
En stadig frukost 
Av Sally Ståhl, Bromma 

Jag har stickat vantarna "En stadig frukost" inspirerade av hur värmande ett rejält mål på 
morgonkvisten kan vara, och av hönsestrikk. 

Garn: Jamiesson Spindrift, Jamieson & Smiths 2 ply jumper weight och Tant Koftas Färgspel 
Stickor: 2,5 mm 

Mönstret utgår från Hemslöjden i Skånes #delavantar men har fått en kortare mudd. 

Lägg upp 60 maskor. Fördela maskorna på fyra stickor och slut dem till en ring.  

Sticka runt efter diagrammet.  

Förbered för tummhålet: 
Höger hand (grön markering) Sticka tre maskor. Sticka nästa 11 m med en lös tråd. Flytta tillbaka dem på 
vänsterstickan igen. Sticka dem nu enligt mönsterdiagrammet.  

Minska enligt diagrammet. (eller se förklaring nedan) Dra en tråd genom de sista 6 maskorna. 

Tumme: 
Dra loss tummtråden och fördela de 11 maskorna på två stickor. Plocka upp 11 maskor från motsatt sida. På 
första varvet plockar du även upp två maskor på var sida. = 26 maskor. Sticka tumme i 19 varv. Gör därefter 
minskningar på samma sätt som för handen.  

Fäst alla trådar och blöt arbetet försiktigt i ljummet vatten. Låt torka plant.  




